
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

HI-K78    

وٙشطَ ٚظٖ ٚ ؾلأشی ثب سطاظٚی آقذعذب٘ٝ زیجیشبَ ضغیٕی ثب أىبٖ 

  ٔبزٜ غصایی ، ٔٙبؾت ثطای افطاز زیبثشی999ٚضٚزی 



 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

HI-K78 

  ٔبزٜ غصایی999سطاظٚی آقذعذب٘ٝ زیجیشبَ ضغیٕی ثب أىبٖ ٚضٚزی 

  ثب یىؿبَ ٌبضا٘شی ٔؼشجط

  

 

 

 

 

 ٕ٘بیكٍط ثعضي ثطای ٕ٘بیف ٕٞعٔبٖ سٕبٔی اطلاػبر

 ٔكرهبر  

   ٌط5000ْ: ظطفیز

5000g, 176.4oz, 11lb:0.4oz, 5000ml 

 ٚ ذبٔٛـ قسٖ ذٛزوبض on ضٚقٗ قسٖ ثب ِٕؽ وّیس

  ٌط1ْ: زلز ؾٙجف

 ”Err“:   (5100g <) دیغبْ ذطبی ظطفیز ثیف اظ حس

 ٕ٘بیف قىُ ثبسطی ثط ضٚی نفحٝ ٕ٘بیف : ٕ٘بیكٍط اػلاْ اسٕبْ ثبسطی

   CR2032ثبسطی :  سطاظٚ ٔٙجغ سغصیٝ
 ٕٞطاٜ ثب سطاظٚٞبی زیجیشبِی ٞبیشه ؾلأشی ٚ سٙسضؾشی ضا ثٝ ظ٘سٌی ذٛز ٞسیٝ وٙیس

 وّیسٞبی اجطایی

 وّیس ضٚقٗ قسٖ زؾشٍبٜ

 وّیس سٕبْ ِٕؿی جٟز ذبٔٛـ وطزٖ زؾشٍبٜ

 وّیس نفط قسٖ ا٘ساظٜ ٌیطی ٞب 

CLR/MC : ٝوّیس دبن وطزٖ حبفظ 

G/OZ : وّیس سجسیُ ٚاحس 

M+ :وّیس جٕغ ثٙسی ا٘ساظٜ ٌیطی ٞب 
  
   

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

MR : وّیس ٔجٕٛع اطلاػبر ٔٛاز غصایی 

 0-9: وّیس اػساز
  

 ٘حٜٛ سؼٛیض ثبسطی 
 .ثبسطی اطٕیٙبٖ حبنُ ٕ٘بئیس+/- اظ لطاض ٌطفشٗ نحیح ؾطٞبی 

 اؾشفبزٜ اظ اثعاض نحیح جٟز سؼٛیض ثبسطی

  .ثبسطی ٔٛضز ٘یبظ ثط ضٚی ضطثٝ ٌیطٞبی اططاف سطاظٚ لطاض زازٜ قسٜ اؾز : سٛجٝ

   

 ٘حٜٛ اؾشفبزٜ

 . ضا فكبض زٞیس سب زؾشٍبٜ ضٚقٗ قٛز”ON“وّیس .1

 . ضا فكبض زٞیس ٚ یب اجبظٜ زٞیس زؾشٍبٜ ثٝ نٛضر اسٛٔبسیه ذبٔٛـ قٛز”OFF“ٔی سٛا٘یس وّیس .2

 ثب٘یٝ ثٝ 6±60 ٚ یب ثبثز قسٖ ٔمساض ا٘ساظٜ ٌیطی ثب سبذیط ظٔب٘ی ”0“زؾشٍبٜ دؽ اظ ٕ٘بیف : سٛجٝ

زض نٛضسیىٝ لهس اؾشفبزٜ اظ زؾشٍبٜ ضا ٘ساضیس ثب ِٕؽ وّیس .نٛضر اسٛٔبسیه ذبٔٛـ ٔی قٛز

“OFF”آ٘طا ذبٔٛـ وٙیس سب اظ ٔهطف ثبسطی جٌّٛیطی قٛز . 

 اؾشفبزٜ ”g/oz“ثطای سجسیُ ٚاحسٞبی ا٘ساظٜ ٌیطی ثٝ ٚاحس ٔٛضز ٘ظط اظ  وّیس : ٚاحس ا٘ساظٜ ٌیطی.3

 .وٙیس

 ططیمٝ سٛظیٗ.4

 . ضٚقٗ وٙیس”ON“زؾشٍبٜ ضا ثب فكطزٖ وّیس (1

 زض لؿٕز ثبلا  ٌٛقٝ ”WT“ٍٞٙبٔیىٝ ٕ٘بز .  ٕ٘بیف زازٜ ٔی قٛز”0“سٕبٔی لؿٕز ٞبی نفحٝ ثب (2

 .ؾٕز چخ ٕ٘بیبٖ قس ثٝ ٔؼٙبی آٔبزٜ ثٛزٖ زؾشٍبٜ ثطای سٛظیٗ اؾز

 .ٔبزٜ غصایی ضا ثٝ آضأی ثط ضٚی ؾطح سطاظٚ لطاض زٞیس(3

 .ٔمساض ا٘ساظٜ ٌیطی قسٜ ثط ضٚی نفحٝ ٕ٘بیف زازٜ ٔی قٛز(4



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 ”zero“ططیمٝ اؾشفبزٜ اظ .5

 .دستگاٌ را با فشزدن کلیذ ريشه کزدٌ(1

 (g/oz/kb: oz/ml). سپس ياحذ مًرد وظز خًد را جُت اوذاسٌ گیزی اوتخاب کىیذ(2

 .مادٌ غذایی را بٍ آرامی بز ريی دستگاٌ قزار دَیذ(3

يسن اوذاسٌ گیزی شذٌ اس صفحٍ . را فشار دَیذ”zero“پس اس ثابت شذن مقذار اوذاسٌ گیزی شذٌ کلیذ (4

 .پاک شذٌ ي صفز ومایش دادٌ می شًد

 .دستگاٌ فقط يسن مادٌ غذایی ديم را ومایش می دَذ.مادٌ غذایی دیگزی را بز ريی تزاسي قزار دَیذ(5

 اوذاسٌ گیزی َای 5 ي 4بزای تًسیه سایز مًاد غذایی ي اضافٍ کزدن آن بٍ مًارد قبلی با تکزار مًرد (6

 .مًرد وظز شما اوجام خًاَذ شذ

 

 ”zero“ططیمٝ حصف سٕبٔی ا٘ساظٜ ٌیطی ٞبی ا٘جبْ قسٜ اظ ططیك .6

 ضا فكبض زازٜ ٚ دؽ اظ ”zero“جٟز حصف سٕبٔی ا٘ساظٜ ٌیطی ٞبی ا٘جبْ قسٜ اظ زؾشٍبٜ ،یىجبض وّیس  

 ضا فكبض زٞیس سب سٕبٔی ا٘ساظٜ ٌیطی ٞبی ثٝ ”zero“ٕ٘بیف یه ٚظٖ ٔٙفی سٛؾط زؾشٍبٜ زٚثبضٜ وّیس 

 .وّی حصف قٛز

 

 ٔكبٞسٜ اطلاػبر ٔٛاز غصایی .7

ا٘شربة ٚاحس ٚظٖ ضطٚضی ) ثبقس ”WT“اطٕیٙبٖ حبنُ ٕ٘بئیس وٝ زؾشٍبٜ قٕب زض حبِز سٛظیٗ (1

 . ثط ضٚی نفحٝ ،ٕ٘بیف زازٜ ٔی قٛز”WT“ٕ٘بز . ( g/oz/WTاؾز 

 .ٔبزٜ غصایی ٔٛضز ٘ظط ضا ثط ضٚی زؾشٍبٜ لطاض زٞیس(2

 . ضلٕی ٔبزٜ غصایی ٔٛضز ٘ظط ضا اظ ٕٞیٗ زفشطچٝ ضإٞٙب ا٘شربة وٙیس3وس (3

وس ٚاضز قسٜ سٛؾط قٕب زض .اظ اػساز ضٚی نفحٝ زؾشٍبٜ ثطای ٚضٚز وس ٔبزٜ غصایی اؾشفبزٜ ٕ٘بئیس(4

 ”CLR/MC“ثطای دبن وطزٖ وس ٔی سٛا٘یس اظ وّیس ).ٌٛقٝ ؾٕز چخ نفحٝ ٕ٘بیف زازٜ ٔی قٛز

 .(اؾشفبزٜ وٙیس

CAL :ٔمساض وبِطی ٔبزٜ غصایی 

SALT :ٔمساض ٕ٘ه ٔبزٜ غصایی 

PORT :ٔمساض دطٚسئیٗ ٔبزٜ غصایی 

FAT :ٔمساضٜ چطثی ٔبزٜ غصایی 

CARB :ٔمساض وطثٛٞیسضار ٔبزٜ غصایی 

FIBR : ٔمساض فیجط ٔبزٜ غصایی 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 شذیطٜ اطلاػبر ٔبزٜ غصایی .8

 . ضا ثٝ سطسیت ا٘جبْ زٞیس7ٔٛاضز شوط قسٜ زض لؿٕز (1

 . ضا ثطای شذیطٜ اطلاػبر ٔبزٜ غصایی فكبض زٞیس+Mوّیس (2

  ثط ضٚی نفحٝ ٕ٘بیف زازٜ M01ٍٞٙبْ شذیطٜ اِٚیٗ ٔٛضز ٔبزٜ غصایی زض حبفظٝ زؾشٍبٜ آیشٓ (3

 .ٔی قٛز

ٔبزٜ غصایی زیٍطی ثط ضٚی زؾشٍبٜ لطاض زازٜ ٚ ٕٞبٖ ٔطاحُ ضا ثٝ سطسیت ا٘جبْ زٞیس، ایٗ ثبض آیشٓ (4

M02ٔبزٜ غصایی ٔٛضز ٘ظط قٕب زض حبفظٝ زؾشٍبٜ 2ثٝ ایٗ سطسیت اطلاػبر وبُٔ . ٕ٘بیف زازٜ ٔی قٛز 

 .شذیطٜ قسٜ اؾز

 

 : سٛجٝ

شذیطٜ اطلاػبر سٛؾط حبفظٝ زؾشٍبٜ ثبثز ٚ ٕٞیكٍی ثٛزٜ ٚ ثب ذبٔٛـ وطزٖ زؾشٍبٜ حبفظٝ .1

 .زؾشٍبٜ اظ ثیٗ ٕ٘ی ضٚز

 ٔٛضز 99زض نٛضسیىٝ اظ . ٔٛضز ٔبزٜ غصایی ضا زاضا ٔی ثبقس99زؾشٍبٜ سٛا٘بیی شذیطٜ اطلاػبر .2

 (CLR/MCثب فكطزٖ وّیس ).ثیكشط ثبقس حشٕبً ثبیس حبفظٝ زؾشٍبٜ دبن قٛز

 

 ثبظٌطزا٘سٖ ٚ ٔطٚض ٔٛاضز شذیطٜ قسٜ لجّی.9

ا٘شربة ٚاحس ٚظٖ ضطٚضی ) ثبقس ”WT“ اطٕیٙبٖ حبنُ ٕ٘بئیس وٝ زؾشٍبٜ قٕب زض حبِز سٛظیٗ (1

 . ثط ضٚی نفحٝ ،ٕ٘بیف زازٜ ٔی قٛز”WT“ٕ٘بز . ( g/oz/WTاؾز 

ٕ٘بز . ٔٛضز شذیطٜ قسٜ لجّی زض حبفظٝ ثط ضٚی نفحٝ ٕ٘بیف زازٜ ٔی قٛز. ضا فكبض زٞیسMRوّیس (2

“Σ”وّیس . زض لؿٕز ثبلا ؾٕز ضاؾز نفحٝ ٕ٘بیف زازٜ ٔی قٛز“MR” ٓضا فكبض زٞیس سب آیش “WT” 

 .ٕ٘بیف زازٜ قٛز

 .سٕبٔی اطلاػبر شذیطٜ قسٜ ثط ضٚی حبفظٝ زؾشٍبٜ لبزض ثٝ ٕ٘بیف ٕ٘ی ثبقٙس:سٛجٝ

 

 ططیمٝ حصف اطلاػبر شذیطٜ قسٜ ثط ضٚی حبفظٝ زؾشٍبٜ.10

ا٘شربة ٚاحس ٚظٖ ضطٚضی ) ثبقس ”WT“اطٕیٙبٖ حبنُ ٕ٘بئیس وٝ زؾشٍبٜ قٕب زض حبِز سٛظیٗ  (1

 . ثط ضٚی نفحٝ ،ٕ٘بیف زازٜ ٔی قٛز”WT“ٕ٘بز . ( g/oz/WTاؾز 

در ایه ٌىگام حافظً بً کلی پاک . ومایش دادي شود”M“  ضا فكطزٜ ٚ ٍ٘ٝ زاضیس سب آیشٓ ”CLR/MC“وّیس (2

 .شدي است

 .ظرفیت بیش از اودازي دستگاي را بر روی آن قرار ودٌید

 .قرار دادن بیش از حد ظرفیت دستگاي ممکه است بً دستگاي شما آسیب جدی وارد کىد



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

٘ىبر ٟٔٓ زض ٔٛضز زؾشٍبٜ 

. لطاض زازٜ قٛز( ثسٖٚ ِطظـ)سطاظٚی آقذعذب٘ٝ ثبیؿشی زض ؾطح افمی ٚ نبف(1

. زؾشٍبٜ ضا زض زٔبی ٔؼِٕٛی اسبق لطاض زٞیس(2

.  ضسآة ٘جٛزٜ ٚ اظ لطاضزازٖ زؾشٍبٜ زض ٔحُ ٔططٛة جساً ذٛززاضی ٕ٘بئیسk78زؾشٍبٜ سطاظٚ (3

زض ٔٛضز زؾشٍبٜ .... زؾشٍبٜ ثؿیبض زلیك ٚ حؿبؼ اؾز ٚ ثبیؿشی اظ سىبٖ قسیس،ثطذٛضز ثب اقیبء ٚ (4

. جساً جٌّٛیطی قٛز

. زض نٛضر ثبظ قسٖ سطاظٚ، زؾشٍبٜ اظ ٌبضا٘شی ذبضج اؾز(5

ٔٛضز اؾشفبزٜ لطاض ثٍیطز، ٕٔىٗ ...( ضازیٛ ٚ )زض نٛضسیىٝ سطاظٚ زض ٘عزیه أٛاج اِىشطٚٔغٙبطیؽ (6

اؾز أٛاج ثط ػّٕىطز سطاظٚ سبثیط ٌصاقشٝ ٚ سٛظیٗ نحیح ا٘جبْ ٘كٛز ٚ یب سطاظٚ زض حیٗ سٛظیٗ 

. ذبٔٛـ قٛز

. زؾشٍبٜ قبُٔ یىؿبَ ٌبضا٘شی ٔؼشجط اؾز(7

. ثبسطی زؾشٍبٜ قبُٔ ٌبضا٘شی ٕ٘ی ثبقس(8

٘بٔأ٘ٛؼ ثٛزٖ ثطذی ٘بْ ٞبی ٔٛاز غصایی شوط قسٜ زض زفشطچٝ ضإٞٙب ثسِیُ سِٛیس ایٗ زؾشٍبٜ زض (9  

اظ ٔمبیؿٝ ٚ قجیٝ ؾبظی اطلاػبر ٔٛاز غصایی شوط قسٜ ٚ ا٘ساظٜ ٌیطی .ذبضج اظ وكٛض ٔی ثبقس 

. ثٛؾیّٝ سطاظٚ آقذعذب٘ٝ جساً ذٛززاضی ٕ٘بئیس



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

٘بٖ قیطیٙی حّمٛی ؾبزٜ .1

٘بٖ قیطیٙی حّمٛی زاضچیٙی یب وكٕكی . 2

٘بٖ قیطیٙی حّمٛی سٟیٝ قسٜ ثب سرٓ ٔطؽ .3

٘بٖ ٔٛظ ثب ضٚغٗ ٌیبٞی  .4

جٛ درشٝ قسٜ . 5

 (%2قیط )ثیؿىٛئیز ؾبزٜ ٚ یب قیطی .6

ثیؿىٛئیز سٟیٝ قسٜ اظ ذٕیط ؾطز ،ٔؼِٕٛی  .7

٘بٖ ٌٙسْ نجحب٘ٝ  .8

٘بٖ سرٓ ٔطغی .9

٘بٖ فطا٘ؿٛی .10

٘بٖ ؾطخ قسٜ ٞٙسی  .11

٘بٖ ایشبِیبئی .12

٘بٖ جٛ   .13

٘بٖ جٛ زٚ ؾط .14

 (ذٕیط ٚ ػؿُ)٘بٖ دیشب .15

٘بٖ جٛ ؾیبٜ ؾجٛؼ زاض إِٓب٘ی  .16

٘بٖ وكٕكی .17

 (ٌٙسْ ؾیبٜ)٘بٖ چبٚزاض ذبِم .18

٘بٖ چبٚزاض ضغیٕی  .19

ٔبٞی وِٛی وٙؿطٚ قسٜ ثب ضٚغٗ .20

٘بٖ ٌٙسْ ضغیٕی .21

٘بٖ ؾفیس .22

سىٝ ٞبی ثطـ ذٛضزٜ ٘بٖ ؾفیس  .23

٘بٖ ؾفیس ضغیٕی .24

٘بٖ ٌٙسْ  .25

 ٘بٖ ذطز قسٜ ذكه ؾبزٜ .26

٘بٖ ذطز قسٜ ذكه ازٚیٝ زاض  .27

٘بٖ چبقٙی زاض  .28

ٔىُٕ نجحب٘ٝ سىٝ ٞبی ٘بٖ ثب ٔیٜٛ ثسٖٚ چطثی  .29

ٌطا٘ٛلا ثبض ؾفز ٚ ؾبزٜ .30

ٌطا٘ٛلا ثبض ٘طْ ثب سىٝ ٞبی قىلار  .31

ٌطا٘ٛلا ثبض ٘طْ وكٕكی  .32

ٔىُٕ نجحب٘ٝ جٛ ٚ ٔیٜٛ   .33

ثّغٛض درشٝ قسٜ  .34

٘بٖ شضر .35

% 2٘بٖ شضر درشٝ قسٜ ثب قیط .36

شضر ذكه زا٘ٝ قسٜ .37

 آضز شضر ذكه .38

٘كبؾشٝ شضر  .39

 (زض دبؾشب ٚ ؾبلاز اؾشفبزٜ ٔی قٛز-قجیٝ ذطزٜ ثط٘ج)وبؾىبؼ.40

ٚضلٝ ثبضیه ٘بٖ ثطقشٝ قسٜ ازٚیٝ زاض .41

 (ٌطْ ثب وطٜ اؾشفبزٜ ٔی قٛز)وّٛچٝ اٍّ٘یؿی ؾبزٜ .42

 

 

 

 

 

   

% 2٘بٖ سؿز فطا٘ؿٛی ؾطخ قسٜ ثب قیط .43

٘بٖ سؿز فطا٘ؿٛی ٔٙجٕس  .44

آضز ٘بٖ  .35

آضز ٌٙسْ ؾیبٜ  .36

آضز ویه  .47

آضز شضر .48

آضز  .49

آضز ٌٙسْ  .50

  (طجد ثب قیط)ؾٛح ٔبضچٛثٝ آٔبزٜ .51

٘بٖ فطیط ؾبزٜ  .52

  (سٕكه آثی)وّٛچٝ ثّٛثطی .53

وّٛچٝ ثّٛثطی ٔغعزاض   .54

وّٛچٝ ؾجٛؼ زاض وكٕكی  .55

وّٛچٝ شضر   .56

وّٛچٝ شضر ٔغعزاض  .57

وّٛچٝ جٛ  .58

ؾجٛؼ جٛ زٚ ؾط درشٝ ٘كسٜ  .59

دٙىیه ٔٙجٕس آٔبزٜ .60

دٙىیه آٔبزٜ  .61

، سرٓ ٔطؽ ٚ ضٚغٗ % 2دٙىیه طجد قسٜ ثب قیط .62

دبی غلار درشٝ قسٜ ؾبزٜ .63

دبی غلار درشٝ قسٜ ٔٙجٕس  .64
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ٌٛجٝ فطٍ٘ی چیٙی  .310

وٙؿطٚ ٌٛجٝ فطٍ٘ی .311

ٌٛجٝ فطٍ٘ی ذكه قسٜ  .312

آة ٌٛجٝ فطٍ٘ی ثب ٕ٘ه .313

وٙؿطٚ ضة ٌٛجٝ فطٍ٘ی  .314

وٙؿطٚ ؾؽ ٌٛجٝ فطٍ٘ی  .315

ٌٛجٝ فطٍ٘ی ذٛضقشی وٙؿطٚ قسٜ  .316

قّغٓ ذطز قسٜ درشٝ قسٜ  .317

ثطي قّغٓ سبظٜ ذكه قسٜ درشٝ قسٜ  .318

ثطي قّغٓ ذكه قسٜ ٔٙجٕس درشٝ قسٜ  .319

وٛوشُ آة ؾجعؾجبر وٙؿطٚ قسٜ  .320

ؾجعیجبر ذكه قسٜ وٙؿطٚی درشٝ قسٜ  .321

ؾجعیجبر ذكه قسٜ ٔٙجٕس درشٝ قسٜ  . 322

وٙؿطٚ قبٜ ثّٛط  .323

ؾیت ظٔیٙی ٞٙسی ذكه قسٜ ؾطخ قسٜ یب درشٝ قسٜ  .324

ؾیت سبظٜ ثب دٛؾز  .325

ؾیت سبظٜ دٛؾز وٙسٜ قسٜ  .326

ؾیت ذكه قسٜ  .327

وٕذٛر ؾیت ثب قىط .328

وٕذٛر ؾیت ثسٖٚ قىط  .329

وٙؿطٚ دٛضٜ ؾیت قیطیٗ قسٜ  .330

وٙؿطٚ دٛضٜ ؾیت قیطیٗ ٘كسٜ  .331

ظضزآِٛ سبظٜ  .332

وٕذٛر ظضزآِٛ  .333

وٙؿطٚ ظضزآِٛ ٘هف قسٜ ثب آة .334

ظضزآِٛ ذكه قسٜ  .335

ٌلاثی آؾیبیی سبظٜ  .336

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

آٚاوبزٚ سبظٜ ثسٖٚ دٛؾز ٚ ٞؿشٝ  .337

ٔٛظ سبظٜ  .338

قبٜ سٛر سبظٜ  .339

وٕذٛر قبٜ سٛر   .340

سٕكه سبظٜ  .341

وٙؿطٚ سٕكه قیطیٗ قسٜ .342

وبضأجٛلا سبظٜ ذطز قسٜ  .343

وٙؿطٚ آِجبِٛ ثب ٞؿشٝ ٚ آة  .344

ٌیلاؼ سبظٜ ثسٖٚ ٞؿشٝ  .345

دبی ٌیلاؼ  .346

ظغبَ اذشٝ ذكه قیطیٗ قسٜ  .347

وٙؿطٚ ؾؽ ظغبَ اذشٝ قیطیٗ قسٜ  .348

وكٕف ثی زا٘ٝ  .349

ذطٔب ثسٖٚ ٞؿشٝ  .350

ا٘جیط ذكه قسٜ   .351

وٕذٛر وٛوشُ ٔیٜٛ  .352

وٛوشُ ٔیٜٛ وٙؿطٚ قسٜ ثب آة ٔیٜٛ  .353

ٌطیخ فٛضٚر ثسٖٚ دٛؾز سبظٜ ظضز یب لطٔع .354

ٌطیخ فطٚضٚر ثسٖٚ دٛؾز ،ؾفیس .355

ٌطیخ فٛضٚر وٙؿطٚ قسٜ ثب قطثز ضلیك  .356

اٍ٘ٛض ثی زا٘ٝ سبظٜ  .357

ویٛی سبظٜ ثسٖٚ دٛؾز  .358

ِیٕٛ سبظٜ ثسٖٚ دٛؾز .359

آة ِیٕٛ سبظٜ  .360

آة ِیٕٛ وٙؿطٚ قسٜ یب زضٖٚ ثططی قیطیٗ ٘كسٜ  .361

آة ِیٕٛ سطـ سبظٜ  .362

آة ِیٕٛ سطـ وٙؿطٚ قسٜ قیطیٗ ٘كسٜ  .363

٘بضٍ٘ی ثب قطثز ضلیك  .364

ا٘جٝ سبظٜ ثسٖٚ دٛؾز ٚ ٞؿشٝ  .365

دٛزض آِجبِٛ وٙؿطٚ قسٜ  .366

طبِجی لبچ قسٜ ثسٖٚ دٛؾز  . 367

ذطثعٜ لبچ قسٜ ثسٖٚ دٛؾز  .368

قّیُ سبظٜ  .369

دطسمبَ سبظٜ ثسٖٚ ٞؿشٝ ٚ دٛؾز  .370

ظیشٖٛ ؾجع ٍٟ٘ساضی قسٜ ثب ؾطوٝ  .371

ظیشٖٛ ؾیبٜ وٙؿطٚ قسٜ  .372

ا٘جٝ ٞٙسی سبظٜ  .373

ّٞٛ سبظٜ  .374

وٕذٛر ّٞٛ  .375

آة ّٞٛ  .376

ّٞٛ ذكه قسٜ  .377

ٌلاثی سبظٜ  .378

 

 

 

 

 

 

   

وٕذٛر ٌلاثی .379

آة ٌلاثی  .380

آ٘ب٘بؼ سبظٜ ذكه قسٜ  .381

وٕذٛر آ٘ب٘بؼ ِٝ قسٜ ثب قطثز غّیظ یب سىٝ سىٝ قسٜ  .382

وٕذٛر آ٘ب٘بؼ ثب قطثز غّیظ .383

ِٝ قسٜ، وٙؿطٚ قسٜ ثب آة آ٘ب٘بؼ  /آ٘ب٘بؼ سىٝ ای.384

آ٘ب٘بؼ سىٝ ای وٙؿطٚ قسٜ ثب آة آ٘ب٘بؼ  . 385

وٙؿطٚ آة آ٘ب٘بؼ قیطیٗ ٘كسٜ  .386

ٔٛظ ؾجع ثسٖٚ دٛؾز ٚ سبظٜ  .387

آِٛ سبظٜ  .388

آِٛ ؾیبٜ ذكه قسٜ ٚ درشٝ ٘كسٜ  .389

آِٛ ؾیبٜ ذٛضقشی قیطیٗ ٘كسٜ .390

آة آِٛ وٙؿطٚ قسٜ ٚ یب زضٖٚ ثططی  .391

وكٕف ثی زا٘ٝ  .392

سٕكه لطٔع سبظٜ  .393

دٛضٜ سٕكه لطٔع قیطیٗ قسٜ ذكه قسٜ  .394

ضیٛاؼ ٔٙجٕس درشٝ قسٜ ثب قىط  .395

سٛر فطٍ٘ی سبظٜ زضقز .396

سٛر فطٍ٘ی سبظٜ ٔشٛؾط  .397

دٛضٜ سٛر فطٍ٘ی قیطیٗ قسٜ ٔٙجٕس .398

٘بضٍ٘ی سبظٜ ثسٖٚ دٛؾز ٚ ٞؿشٝ  .399

ٞٙسٚا٘ٝ لبچ قسٜ سبظٜ  .400

دبئیٗ ٔبٞیچٝ درشٝ قسٜ ثب چطثی   .  401

دبئیٗ ٔبٞیچٝ درشٝ قسٜ .  402

ٌٛقز آة دع قسٜ ثب چطثی . 403

ٌٛقز آة دع قسٜ .  404

وٙؿطٚ ٌٛقز ٚ شضر  .405

ٔغع ٔبٞیچٝ ثب چطثی . 406

ٔغع ٔبٞیچٝ  .  407

وجبة قسٜ %  85ٌٛقز چطخ وطزٜ .408

وجبة قسٜ  %  80ٌٛقز چطخ وطزٜ .409

وجبة قسٜ % 73ٌٛقز چطخ وطزٜ .410

   ٌٛقز ذكه قسٜ زض آفشبة.411

جٍط ؾطخ قسٜ .412

ٌٛقز ز٘سٜ درشٝ قسٜ چطثی زاض ثب فط  . 413

ٌٛقز ز٘سٜ درشٝ قسٜ ثب فط .  414

اؾشیه ٚ ضاؾشٝ وجبة قسٜ ثب چطثی . 415

اؾشیه ٚ ضاؾشٝ وجبة قسٜ ثب چطثی .416

ثطٜ درشٝ قسٜ ،وجبة قسٜ،سٙٛضی  .417

 وجبة قسٜ  Tاؾشیه ٚ ٌٛقز ٚ اؾشرٛاٖ ٌبٚ ثكىُ . 418

اؾشیه وجبة قسٜ ثب چطثی .419

ٌٛقز ٚ اؾشیه ثب چطثی . 420

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ثطٜ ثب اؾشرٛاٖ ثب چطثی . 421

ثطٜ ثب اؾشرٛاٖ  . 422

وجبة قسٜ ٌٛقز وٕط ثطٜ ثب چطثی . 423

وجبة قسٜ ٌٛقز وٕط ثطٜ .  424

دبی ثطٜ وجبة قسٜ ثب چطثی . 425

ٔطؽ ؾٛذبضی ثب دٛؾز ثب ذٕیط .426

ٔطؽ ؾٛذبضی ثب دٛؾز ثب آضز ؾٛذبضی .427

ٔطؽ ثطیب٘ی ثب دٛؾز  .428

ؾیٙٝ ٔطؽ ؾطخ قسٜ  .429

ؾیٙٝ ٔطؽ ثطیب٘ی قسٜ  .430

ٔطؽ ؾطخ قسٜ ثب دٛؾز  .431

ٔطؽ ثطیب٘ی قسٜ  .432

ضاٖ جٛجٝ ؾطخ قسٜ ثب دٛؾز ثب ذٕیط  .433

ضاٖ ٔطؽ ؾطخ قسٜ ثب دٛؾز ثب آضز ؾٛذبضی .434

زَ ٚ جٍط ٔطؽ درشٝ قسٜ  .435

ٌٛقز ؾفیس ثبضیه ؾطخ قسٜ ٔطؽ .436

ٌٛقز ؾفیس ثبضیه ثطیب٘ی قسٜ ٔطؽ . 437

ٌٛقز ضاٖ ٚ دٛؾز ؾٛذبضی قسٜ ٔطؽ ثب ذٕیط  .438

ٌٛقز ضاٖ ٚ دٛؾز ؾٛذبضی قسٜ ٔطؽ ثب آضز ؾٛذبضی . 439

ثبَ ٔطؽ ثب دٛؾز ؾطخ قسٜ ثب ذٕیط  .440

ثبَ ٔطؽ ثب دٛؾز ؾطخ قسٜ ثب آضز ؾٛذبضی  .441

وٙؿطٚ ٌٛقز ٔطؽ ثب ؾجعیجبر ٚ حجٛثبر  .442

ٔطؽ ؾطخ قسٜ اٍّ٘یؿی ثب دٛؾز  .443

جٍط ٔطؽ  .444

ٔطؽ وجبة قسٜ ثب ؾید ٌطزاٖ  .445

اضزن ثب دٛؾز وجبة قسٜ  .446

 (فمط ٌٛقز)اضزن وجبة قسٜ .447

ؾیٙٝ ٚ ٌٛقز اضزن ثب دٛؾز ثسٖٚ اؾشرٛاٖ وجبة قسٜ .448

غبظ ثب دٛؾز وجبة قسٜ .449

 (فمط ٌٛقز)غبظ وجبة قسٜ .450

زَ ٚ جٍط ٚ وّٝ غبظ  .451

ؾیٙٝ ثٛلّٕٖٛ وجبة قسٜ ثب دٛؾز  .452

ٌٛقز ثٛلّٕٖٛ وجبة قسٜ ثب دٛؾز  .453

زَ ٚ جٍط ثٛلّٕٖٛ  .454

ذٛضان ثٛلّٕٖٛ درشٝ قسٜ  .455

ٌٛقز ثٛلّٕٖٛ سىٝ قسٜ ثب چبقٙی  .456

ٌٛقز ؾفیس ثٛلّٕٖٛ ؾطخ قسٜ ثب دٛؾز  .457

ٌٛقز ؾفیس ثٛلّٕٖٛ ؾطخ قسٜ . 458

ثٛلّٕٖٛ ثب ذٕیط ،ؾطخ قسٜ  /ثطٌط ثٛلّٕٖٛ .459

ٌٛقز دّٟٛ،ٌٛقز زٚزی ٚ ٕ٘ه قسٜ ذٛن درشٝ قسٜ  .460

ٌٛقز دّٟٛ، زٚزی ٚ ٕ٘ه قسٜ ذٛن وب٘بزایی درشٝ قسٜ . 461

وٙؿطٚ ضاٖ ٕ٘ه ظزٜ ذٛن  .462

 

 

 

 

 

 

   

سىٝ ٞبی ثبضیه ضاٖ ٕ٘ه ظزٜ سبظٜ ذٛن ٚ درشٝ قسٜ ثب چطثی .463

ضاٖ ذٛن ثب چطثی . 364

ضاٖ ذٛن وجبة قسٜ ثب چطثی . 465

ٌٛقز ز٘سٜ ذٛن وجبة قسٜ ثب چطثی . 466

ٌٛقز ز٘سٜ ٚ دكز ذٛن وجبة قسٜ ، درشٝ قسٜ ثب چطثی .  467

ٌٛقز ز٘سٜ ذٛن ثب آسف ٔلایٓ درشٝ قسٜ  . 468

ؾٛؾیؽ ٌٛقز ذٛن درشٝ قسٜ  .469

ؾٛؾیؽ ٌٛقز ذٛن درشٝ قسٜ ثب ذٕیط  .470

ثطـ ٞبی فیّٝ ذٛن سٙٛضی قسٜ  .471

وشّز ٌٛقز ٌٛؾبِٝ درشٝ قسٜ ثب چطثی .472

وشّز ٌٛقز ٌٛؾبِٝ درشٝ قسٜ ثب ذٕیطٚ چطثی . .473

ثطـ ٞبی ٌٛقز وٕط آٞٛ درشٝ قسٜ  .474

ثطـ ٌٛقز ٔبٞیچٝ آٞٛ درشٝ قسٜ  .475

وبِجبؼ ٌٛقز ٌبٚ  .476

وبِجبؼ ٌٛقز ٌبٚ ، ذٛن  .477

وبِجبؼ ثٛلّٕٖٛ .478

ؾٛؾیؽ زٚزی ٌٛقز ٌبٚ ،ذٛن  .479

ؾٛؾیؽ ٌٛقز ذٛن درشٝ قسٜ  .480

ؾٛؾیؽ زَ ٚ جٍط ذٛن  .481

ؾٛؾیؽ چٛضیعٚ ٌٛقز ٌبٚ ،ذٛن  .482

ٌٛقز ذكه قسٜ  ٌبٚ .483

ٌٛقز ضاٖ ذٛن ٕ٘ه ظزٜ درشٝ قسٜ .484

ضاٖ ذٛن ٕ٘ه قسٜ درشٝ قسٜ  . 485

ٌٛقز ضاٖ ذٛن ٕ٘ه ظزٜ درشٝ قسٜ ثب ػؿُ  . 486

ٞبر زاي فطا٘ىفٛضسط ٌٛقز ٌبٚ .487

ٞبر زاي فطا٘ىفٛضسط ٌٛقز ٌبٚ،ذٛن . 488

  ٌٛقز ازٚیٝ ظزٜ ٚ زٚزی قسٜ قب٘ٝ ٌبٚ.489

ٌٛقز دذطٚ٘ی ٌبٚ ، ذٛن  .490

ؾبلأی ٌٛقز ٌبٚ ،ذٛن درشٝ قسٜ  .491

ؾبلأی ذكه ٌٛقز ٌبٚ،ذٛن  .492

ٌٛقز ز٘سٜ ثطٜ درشٝ قسٜ ،وجبة قسٜ . 493

ؾٛؾیؽ ٌٛقز ذٛن ٚ ٌٛقز ٌبٚ .494

ؾٛؾیؽ ٚیٙب  .495

ثٛلّٕٖٛ سىٝ قسٜ  .496

ٔبٞی ذبضزاض آة قیطیٗ درشٝ قسٜ   .497

ٔبٞی ذبضزاض آة قٛض درشٝ قسٜ  .498

ٌطثٝ ٔبٞی درشٝ قسٜ  .499

500. 

نسف ذٛضاوی ؾطخ قسٜ  .501

وٙؿطٚ نسف ذٛضاوی،ذكه قسٜ  .502

ٔبٞی وس درشٝ قسٜ یب ؾطخ قسٜ .503

ذطچًٙ آلاؾىب ،درشٝ قسٜ   .504

 

  

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

ٌٛقز ذطچًٙ وٙؿطٚ قسٜ  .505

ویه ذطچًٙ ؾطخ قسٜ ثب دیبظ ٚ سرٓ ٔطؽ ٚ وطٜ ٌیبٞی .506

ٔبضٔبٞی درشٝ قسٜ  .507

ٔبٞی ؾٛذبضی  .508

سىٝ ٞبی ٔبٞی درشٝ قسٜ ٔٙجٕس .509

ؾفطٜ ٔبٞی درشٝ قسٜ یب ؾطخ قسٜ .510

ٔبٞی ضٚغٗ وٛچه درشٝ قسٜ یب ؾطخ قسٜ  .511

ٔبٞی ٞبِیجٛر درشٝ قسٜ یب ؾطخ قسٜ  .512

قبٜ ٔبٞی طؼٓ زاض قسٜ ثب ؾطوٝ  .513

ثربضدع قسٜ   (لاثؿشط)ذطچًٙ زضیبیی .514

ٔبٞی ذبَ ٔربِی درشٝ قسٜ  .515

نسف وٛچه ثربضدع قسٜ .516

ٔبٞی ِٛسی درشٝ قسٜ  .517

ٌٛقز ذبْ نسف ثعضي .518

نسف ثعضي ؾطخ قسٜ .519

ٔبٞی دِٛه درشٝ قسٜ یب ؾطخ قسٜ  .520

ٌٛقز ذٛن ثب اؾشرٛاٖ درشٝ قسٜ یب وجبة قسٜ .521

ٔبٞی ٘بض٘جی درشٝ قسٜ یب ؾطخ قسٜ  .522

ٔبٞی ؾبِٕٖٛ درشٝ قسٜ یب ؾطخ قسٜ  .523

سٗ ٔبٞی ؾبِٕٖٛ .524

ٔبٞی ؾبِٕٖٛ زٚزی .525

سٗ ٔبٞی ؾبضزیٗ ثب ضٚغٗ  .526

ٌٛـ ٔبٞی درشٝ قسٜ ؾطخ قسٜ  .527

ٌٛـ ٔبٞی ثربضدع قسٜ  .528

ٔیٍٛ درشٝ قسٜ ،ؾٛذبضی قسٜ .529

وٙؿطٚ ٔیٍٛ  .530

اضٜ ٔبٞی درشٝ قسٜ ،ؾٛذبضی قسٜ .531

ٔبٞی لعَ آلا درشٝ قسٜ یب ؾٛذبضی قسٜ  .532

ٔبٞی سٗ درشٝ قسٜ یب ؾٛذبضی قسٜ  .533

وٙؿطٚ ٔبٞی سٗ ثب ضٚغٗ ٚ ٌٛقز ضٚقٗ  .534

وٙؿطٚ ٔبٞی سٗ ثب ٌٛقز ضٚقٗ  .535

وٙؿطٚ ٔبٞی سٗ ثب ٌٛقز ؾفیس  .536

ؾبلاز سٗ ٔبٞی ثب ٌٛقز ضٚقٗ ٚ ؾؽ ٔبیٛ٘ع .537

اضزن ٔبٞی .538

ا٘ٛاع آجیُ ثب دٛؾز  .539

ِٛثیب ؾیبٜ ،ذكه ٚ یب درشٝ قسٜ  .540

ِٛثیب ؾفیس ذكه ،درشٝ  .541

ِٛثیب لطٔع،درشٝ ،ذكه .542

ِٛثیب ؾجع ،درشٝ،ذكه .543

٘رٛز ذكه،درشٝ .544

ِٛثیب چیشی ذكه،درشٝ  .545

وٙؿطٚ ِٛثیب ؾبزٜ یب ثب ؾجعیجبر  .546

 

 

 

 

 

 

   

ِٛثیب چكٓ ثّجّی ذكه،درشٝ .547

وٙؿطٚ ِٛثیب چكٓ ثّجّی  .548

وٙؿطٚ ِٛثیب لطٔع .549

  (Miracle whip)ؾؽ ٔبیٛ٘ع ؾفیس.550

وٙؿطٚ ِٛثیب ؾفیس .551

ثبزاْ ثطظیّی ثب دٛؾز  .552

 (Miracle whip)ؾؽ ٔبیٛ٘ع ؾفیس وٓ چطة .553

ثبزاْ ٞٙسی قٛض سفز زازٜ قسٜ  .554

آجیُ ٚ ثبزاْ ٞٙسی قٛض سفز زازٜ قسٜ ثب ضٚغٗ  .555

فٙسق اضٚدبئی ثب دٛؾز ٚ سفز زازٜ قسٜ  .556

٘رٛز ذكه،درشٝ قسٜ .557

٘رٛز وٙؿطٚ قسٜ  .558

دٛزض ٘بضٌیُ ثسٖٚ ثؿشٝ ثٙسی  .559

دٛزض ٘بضٌیُ ذكه قسٜ قیطیٗ قسٜ  .560

فٙسق ذطز قسٜ  .561

 (Hummus)ٞٛٔٛظ .562

ػسؼ ذكه،درشٝ قسٜ  .563

فٙسق ٔبوبزٔیب قٛض ،سفز زازٜ قسٜ  .564

ثبزاْ ظٔیٙی سفز زازٜ قسٜ ثسٖٚ ضٚغٗ .565

ثبزاْ ظٔیٙی سفز زازٜ قسٜ ثب ضٚغٗ  .566

ثبزاْ ظٔیٙی قٛض سفز زازٜ قسٜ  .567

ثبزاْ ظٔیٙی سفز زازٜ قسٜ ثسٖٚ ٕ٘ه  .568

ثبزاْ ظٔیٙی سفز زازٜ قسٜ ثب ضٚغٗ ٚ ٕ٘ه  .569

وطٜ ثبزاْ ظٔیٙی ٔلایٓ  .570

سىٝ ٞبی وطٜ ثبزاْ ظٔیٙی  .571

وطٜ ثبزاْ ظٔیٙی وٓ چطة ٔلایٓ  .572 

سرٓ ٔطؽ ٘یٕطٚ قسٜ  .573

ٔغع ٌطزٚی ٘هف قسٜ  .574

ٔیٜٛ زضذز وبج ثب دٛؾز  .575

دؿشٝ قٛض سفز زازٜ قسٜ ثب دٛؾز  .576

سرٓ وسٚ سٙجُ قٛض سفز زازٜ قسٜ  .577

وٙؿطٚ غلار .578

زا٘ٝ وٙجس  .579

ٔیؿٛ ؾٛیب  .580

زا٘ٝ ؾٛیب درشٝ قسٜ،ذكه  .581

قیط ؾٛیب .582

زا٘ٝ ؾٛیب سفز زازٜ قسٜ  .583

سٛفٛ ٔحىٓ    .584

سٛفٛ ٘طْ  .585

سرٓ آفشبثٍطزاٖ قٛض سفز زازٜ قسٜ  .586

حّٛا اضزٜ  .587

ٌطزٚ ذطز قسٜ  .588



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

سرٓ ٔطؽ سبظٜ  .589

ؾفیسٜ سرٓ ٔطؽ سبظٜ  .590

ظضزٜ سرٓ ٔطؽ سبظٜ  .591

سرٓ ٔطؽ ؾفز آة دع قسٜ ثسٖٚ دٛؾز  .592

سرٓ ٔطؽ آة دع قسٜ ثب ٕ٘ه  .593

أّز ثب قیط ٚ ٕ٘ه ٚ وطٜ ٌیبٞی  .594

سرٓ ٔطؽ ظزٜ قسٜ  .595

أّز ؾبزٜ  .596

دٙیط آثی .597

دٙیط وبٕٔجط .598

دٙیط چساض  .599

دٙیط چساض وٓ چطة  .600

دٙیط وٛضز  .601

دٙیط ذبٔٝ زاض ٔیٜٛ ای  .602

 (%2)دٙیط وٓ چطة .603

 (%1)دٙیط وٓ چطة .604

دٙیط ثسٖٚ چطثی  .605

دٙیط ذبٔٝ ای ٔؼِٕٛی  .606

دٙیط ذبٔٝ ای وٓ چطة  .607

دٙیط ذبٔٝ ای ثسٖٚ چطثی  .608

دٙیط ض٘سٜ قسٜ  .609

دٙیط فشب  .610

دٙیط ٌٛزا  .611

دٙیط ٔٛ٘شطی .612

دٙیط ٔٛظاضلا  .613

دٙیط ٔٛ٘ؿشط  .614

دٙیط ٘یٛچبسُ .615

دٙیط دبضٔؿبٖ .616

دٙیط دطٚٚلاٖ .617

دٙیط ضیىٛسب  .618

دٙیط ضیىٛسب ذبٔٝ ای  .619

دٙیط ضٚٔب٘ٛ  .620

دٙیط ؾٛئیؿی .621

دٙیط آٔطیىبئی دبؾشٛضیعٜ ٔؼِٕٛی  .622

دٙیط آٔطیىبئی دبؾشٛضیعٜ وٓ چطة .623

دٙیط دبؾشٛضیعٜ ؾٛئیؿی .624

ذبٔٝ  .625

قیط ٔرهٛل ٘ؿىبفٝ  .626

ذبٔٝ ظزٜ قسٜ  .627

ذبٔٝ ظزٜ قسٜ وٓ چطة  .628

ذبٔٝ سطـ ٔؼِٕٛی .629

ذبٔٝ سطـ وٓ چطة .630

 

 

 

 

 

 

 

   

ذبٔٝ سطـ ثسٖٚ چطثی  .631

زیخ قٛیس  .632

دٛزض ذبٔٝ  .633

دٛزض ذبٔٝ ثب قیط .634

ذبٔٝ فكطزٜ قسٜ  .635

ذبٔٝ ظزٜ قسٜ ٔٙجٕس  .636

ٔبؾز قىلاسی  .637

ٔبؾز ٚا٘یّی  .638

ثؿشٙی قىلاسی  .639

ثؿشٙی قىلاسی وٓ چطة .640

ثؿشٙی ٚا٘یّی  .641

ثؿشٙی ٚا٘یّی وٓ چطة  .642

ثؿشٙی ٚا٘یّی ٔبقیٙی  .643

ثؿشٙی ٔیٜٛ ای  .644

  چطثی% 3.2قیط .645

% 2قیط وٓ چطة .646

% 1قیط وٓ چطة .647

ؾطقیط ثسٖٚ چطثی .648

زٚؽ ٌطفشٝ قسٜ اظ وطٜ  .649

وٛفشٝ ٌٛقز ٔٙجٕس ثب ؾؽ دبؾشب  .650

وٙؿطٚ زؾط  قیط غّیظ قسٜ قیطیٗ  .651

وٙؿطٚ زؾط قیط  .652

وٙؿطٚ زؾط قیط ضلیك قسٜ  .653

وٙؿطٚ وٛفشٝ ٌٛقز ثب ؾؽ دبؾشب  .654

قىلار قیطی  .655

قىلار قیطی ثسٖٚ چطثی .656

قىلار قیطی وٓ چطة  .657

ٔرّٛط ظضزٜ سرٓ ٔطؽ ٚ قیط  .658

ٔیّه قیه قىلاسی .659

ٔیّه قیّه ٚا٘یّی .660

ٔبؾز سطویت قسٜ ثب آة ٔیٜٛ .661

ٔبؾز ٔیٜٛ ای وٓ چطة .662

ٔبؾز ؾبزٜ وٓ چطة  .663

ٔبؾز ٔیٜٛ ای ثسٖٚ چطثی  .664

ٔبؾز ؾبزٜ ثسٖٚ چطثی  .665

ٔبؾز ؾبزٜ ٔؼِٕٛی  .666

ٔبؾز ٚا٘یّی یب ِیٕٛیی وٓ چطة  .667

ویه اؾفٙجی  .668

دبی ذبٔٝ ای ثٛؾشٖٛ .669

 (ثسٖٚ ظضزٜ سرٓ ٔطؽ ٚ قىط ثط ضٚی ویه)ویه قىلاسی ٔؼِٕٛی.670

 (ثسٖٚ ظضزٜ سرٓ ٔطؽ ٚ قىط ثط ضٚی ویه)ویه قىلاسی ثسٖٚ چطثی .671

دٛزض ویه قىلاسی وٓ چطة  .672



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

دٛزض ویه اؾفٙجی  .673

دٛزض ویه ثب ؾفیسٜ سرٓ ٔطؽ ثسٖٚ ضٚیٝ  .674

ویه دٙیط  .675

ویه قىلاسی ثب ضٚیٝ قىلاسی  .676

ویه لٟٜٛ  .677

قیطیٙی زإ٘بضوی ثب وطْ  .678

قیطیٙی زإ٘بضوی ٔیٜٛ ای  .679

دیطاقىی  .680

دیطاقىی ثب ضٚیٝ قىلاسی  .681

ویه ٔیٜٛ ای  .682

ویه نجحب٘ٝ وطٜ ای  .683

ویه نجحب٘ٝ ثسٖٚ چطثی .684

ویه اؾٙه قىلاسی ثب ضٚیٝ  .685

ویه اؾٙه قىلاسی ثب ضٚیٝ ثسٖٚ چطثی  . 686

ویه یعزی ثب ضٚیٝ  .687

دبؾشیُ ذطؾی .688

آة ٘جبر  .689

دبؾشیُ  .690

قیطیٙی ذٕیطی ضٍ٘ی  .691

قیطیٙی ذٕیطی ؾبزٜ  .692

 (آجیُ زاض) M&Mاؾٕبضسیع .693

 ؾبزٜ  M&Mاؾٕبضسیع . 694

  M&Mقىلار قیطی .695

ضیؽ وطٜ ثبزاْ ظٔیٙی . 696

اؾٙیىط ثبض .697

وبضأُ ؾبزٜ  .698

وبضأُ قىلاسی  .699

قىلار قیطی سرشٝ ،ؾبزٜ  .700

قىلار قیطی سرشٝ ،ثبزأی .701

قىلار قیطی سرشٝ،آجیُ زاض  .702

آجیُ قٛض سفز زازٜ قسٜ  .703

قىلار چیذؽ وٓ قیطیٗ  .704 

قىلار چیذؽ قیطی .705

قىلار وٛچه آجیُ زاض .706

قىلار وٛچه وكٕكی  .707

قىلار سرشٝ ای سّد ٚیػٜ  .708

وّٛچٝ وطٜ ای  .709

وّٛچٝ ثب قىلار چیذؽ ٔؼِٕٛی  .710

وّٛچٝ ثب قىلار چیذؽ وٓ چطة  .711

وّٛچٝ ثب ذٕیط ؾطز ٚ قىلار چیذؽ  .712

وّٛچٝ ثب ٔغع ا٘جیط  .713

وّٛچٝ آضز جٛ ثعضي ٔؼِٕٛی  .714

 

 

 

 

 

 

 

 

   

وّٛچٝ آضز جٛ ٘طْ  .715

وّٛچٝ آضز جٛ ثسٖٚ چطثی  .716

وّٛچٝ وطٜ ثبزاْ ظٔیٙی .717

وّٛچٝ وطٜ ثبزاْ ظٔیٙی ثب ضٚغٗ ٌیبٞی  .718

وّٛچٝ قىلاسی ثب ٔغع وطْ زاض  .719

وّٛچٝ سطز ؾبزٜ  .720

وّٛچٝ قىطی  .721

وّٛچٝ قىطی ثب ذٕیط ؾطز .722

وّٛچٝ قىطی ثب ضٚغٗ ٌیبٞی  .723

ٚیفط ٚا٘یّی وٓ چطة .724

وطاوط دٙیط  .725

وطاوط ٌطاٞبْ ؾبزٜ  .726

دٛزض وطاوط ٌطاٞبْ  .727

سؿز ؾطخ قسٜ ٚ یطقشٝ ؾبزٜ  .728

ٚیفط ٌٙسْ ؾبزٜ  .729

ثیؿىٛئیز ٕ٘ه زاض سطز ٔطثؼی  .730

وطاوط اؾشب٘ساضز زض اثؼبز ثعضي یب سىٝ ای  .731

آجیُ قٛض سفز زازٜ قسٜ ثب ضٚغٗ  . 732

وطاوط ٌٙسْ ضغیٕی .733

وطاوط ٌٙسْ  .734

فٛضی % 2دٛزیًٙ قىلار ثب قیط .735

حبضط  قسٜ  %  2دٛزیًٙ قىلار ثب قیط .736

فٛضی  % 2دٛزیًٙ ٚا٘یُ ثب قیط .737

حبضط  قسٜ   % 2دٛزیًٙ ٚا٘یُ ثب قیط .738

دٛزیًٙ قىلار ٔؼِٕٛی آٔبزٜ .739

دٛزیًٙ ثط٘ج ٔؼِٕٛی آٔبزٜ  .740

دٛزیًٙ ٘كبؾشٝ ٔؼِٕٛی آٔبزٜ  .741

دٛزیًٙ ٚا٘یّی ٔؼِٕٛی آٔبزٜ  .742

دٛزیًٙ قىلار آٔبزٜ ثسٖٚ چطثی  .743

دٛزیًٙ ٘كبؾشٝ آٔبزٜ ثسٖٚ چطثی  .744

دٛزیًٙ ٚا٘یّی آٔبزٜ ثسٖٚ چطثی  .745

746.Chex   ٜسطویت قس 

چیذؽ شضر  .747

شضر ثٛ زازٜ ثربضدع قسٜ ثسٖٚ ٕ٘ه  .748

شضر ثٛ زازٜ  ٕ٘ه زاض آٔبزٜ قسٜ ثب ضٚغٗ  .749

شضر ثٛزازٜ ثب وبضأّی ٚ ثبزاْ ظٔیٙی . 750

شضر ثٛ زازٜ دٙیطی .751

چیذؽ ؾیت ظٔیٙی ٕ٘ه زاض ؾبزٜ  .752

چیذؽ ؾیت ظٔیٙی دیبظ ٚ ؾطوٝ  .753

چیذؽ ؾیت ظٔیٙی وٓ چطثی .754

چیذؽ ؾیت ظٔیٙی ثسٖٚ چطثی  .755

چٛة قٛض  .756

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

چٛة قٛض حّمٝ ای  .757

وطیؽ دبی ثط٘ج ٔطثؼی .758

چیذؽ سطسیلا ؾبزٜ ٔؼِٕٛی  .759

چیذؽ سطسیلا درشٝ قسٜ  .760

چیذؽ سطسیلا ٘بچٛ ٔؼِٕٛی  .761

چیذؽ سطسیلا ٘بچٛ وٓ چطة  .762

قىط لٟٜٛ ای  .763

٘بچٛ ثب دٙیط  .764

قىط زا٘ٝ ضیع ؾفیس .765

دف قیطیٗ ٔٙجٕس آٔبزٜ طجد  .766

قىلار ٔبیغ ضغیٕی .767

قىلار ٔبیغ  .768

قطثز شضر ضغیٕی  .769

قطثز افطا  .770

قطثز قیطٜ لٙس  .771

 (ثطای سعئیٗ)ضٚیٝ قىلاسی آٔبزٜ .772

 (ثطای سعئیٗ)ضٚیٝ ٚا٘یّی آٔبزٜ .773

ثبض ٔیٜٛ ٚ آة ٔیٜٛ ید ظزٜ  .774

ثؿشٙی یری  .775

ثؿشٙی ایشبِیبئی  .776

دٛزض غِٝ ٚ آة ٔؼِٕٛی  .777

دٛزض غِٝ ٚ آة وٓ چطثی . 778

ػؿُ .779

ٔطثب .780

دبی ّٞٛ  .781

وطٜ ٕ٘ه زاض .782

وطٜ ثسٖٚ ٕ٘ه .783

چطثی ذٛن  .784

چطثی  % 80وطٜ ٌیبٞی ٔؼِٕٛی .785

دیشعا دذطٚ٘ی درشٝ قسٜ ، ٔٙجٕس  .786

چطثی  % 60وطٜ ٌیبٞی .787

دیشعا ٌٛقز ٚ ؾجعیجبر درشٝ قسٜ ،ٔٙجٕس .788

چطثی  % 40وطٜ ٌیبٞی .789

ا٘بض سبظٜ  .790

ضٚغٗ وّعا  .791

سبضر ٔٙجٕس قسٜ  .792

سبضر ٔیٜٛ  .793

اؾشیه ٌطاظ،درشٝ قسٜ ،ٌطیُ قسٜ  .794

ؾٛح ثب وطْ ؾیت ظٔیٙی ٚ قیط فكطزٜ ٚ ثؿشٝ ثٙسی قسٜ .795

ؾیت ظٔیٙی لطٔع ثب دٛؾز ،درشٝ قسٜ . 796

ضیٛاؼ ٔٙجٕس، درشٝ قسٜ ثب قىط  .797

ؾؽ ٞعاض جعیطٜ ثسٖٚ چطثی . 798

 

 

 

 

 

   

چبقٙی دٙیط آثی ٔؼِٕٛی  .799

چبقٙی دٙیط آثی وٓ چطة  .800

ؾؽ وبیؿط ٔؼِٕٛی .801

ؾؽ وبیؿط وٓ چطة  .802

ؾؽ ؾبلاز وّٓ  .803

ؾؽ فطا٘ؿٛی ٔؼِٕٛی  .804

ؾؽ فطا٘ؿٛی وٓ چطة  .805

ؾؽ ایشبِیبیی ٔؼِٕٛی  .806

ؾؽ ایشبِیبیی وٓ چطة  .807

ؾؽ ٔبیٛ٘ع ٔؼِٕٛی .808

 (ثسٖٚ وّؿشطَٚ)ؾؽ ٔبیٛ٘ع ضغیٕی .809

ؾؽ ٔبیٛ٘ع ثسٖٚ چطثی  .810

ؾؽ ض٘چ ٔؼِٕٛی .811

ؾؽ ض٘چ وٓ چطة .812

ؾؽ ض٘چ ثسٖٚ چطثی  .813

ؾؽ ضٚؾی ٔؼِٕٛی .814

ؾؽ ضٚؾی وٓ چطة .815

ؾؽ ٞعاض جعیطٜ ٔؼِٕٛی  .816

ؾؽ ٞعاض جعیطٜ وٓ چطة .817

 (سطویت قسٜ، ذكه ٚ آٔبزٜ)٘ٛزَ سرٓ ٔطؽ آِفطز .818

ٔبوبضٚ٘ی ثب ٌٛقز  .819

ضاٚیِٛی ثب ؾؽ ٌٛقز ٚ ٌٛجٝ فطٍ٘ی ،وٙؿطٚ .820

سبؼ وجبة وٙؿطٚ قسٜ .821

وٛوٛی ٔطؽ ثب ٔرّفبر ٔٙجٕس قسٜ  .822

وٙؿطٚ ذٛضان ِٛثیب ازٚیٝ زاض .823

ٞبر زاي ثب ذٕیط شضر ،ٔٙجٕس .824
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دٛضٜ ؾیت ظٔیٙی   .863

دیبظ حّمٝ ای ؾٛذبضی  .864

دیشعا دٙیطی   .865

دیشعا دذطٚ٘ی  .866

ؾبلاز ٔطؽ ثسٖٚ ؾؽ .867

قیه قىلار  .868
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ٞبیشه ؾلأشی ٚ سٙسضؾشی ضا ثٝ ظ٘سٌی 

 ذٛز ٞسیٝ وٙیس

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

www.hitec-med.ca 

Hi-tec Medical Equipments INC. 

 

« قطوز فبضٜ ٕ٘بیٙسٜ ا٘حهبضی ٔحهٛلار ٞبیشه وب٘بزا زض ایطاٖ»  

ثطای زؾشطؾی ثٝ اطلاػبر ثیكشط ٚ ؾبیط ٔحهٛلار ٞبیشه ثٝ ؾبیز ظیط 

.ٔطاجؼٝ ٕ٘بئیس  

www.hitec-med.ir 

 ٔحهٛلار ٞبیشه ثب ٌبضا٘شی ٔؼشجط قطوز فبضٜ

 

  

 


